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la Republica

JUAN ATENZA FERNANDEZ

A PRENSA CIENTIFICO-MEDICA

estd presente en nuestro pais desde

hace siglos, como se sefiala en la
Bibliographia Medica Hispanica, 1475-1950 de
Lopez Pifiero y Lopez Terrada' o en la obra
de Méndez Alvaro?, desarrollandose fun-
damentalmente en las grandes ciudades
como Madrid o Barcelona y en aquellas
otras que contaban con una Facultad de
Medicina, alcanzando en los siglos XIX y
XX su méxima expansion.

Como es natural las revistas maés
estudiadas son aquellas de mayor tirada y
persistencia en el tiempo, que suelen ir
ligadas a su publicacién en las grandes ciu-
dades. Sin embargo también resulta de
gran interés el afloramiento, descripcién y
andlisis de publicaciones que no retinen
estas condiciones’. La btisqueda y estudio
de estas revistas, que son el contrapunto de
las anteriormente descritas —tirada escasa,
tiempo limitado de edicién y poca presen-
cia en bibliotecas y catdlogos—, unen al

Salux (1933-36). Una revista médica
en Talavera de la Reina durante

Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla-
La Mancha. Talavera de la Reina

puro interés bibliografico e histérico su uti-
lidad para conocer el grado de impregna-
cién de la ciencia en lugares no siempre
propicios para ello, como la mayor parte de
las pequefias ciudades de nuestro pais en
épocas pasadas, asi como la posibilidad de
conocer en detalle determinados aspectos
de la situacién sanitaria de pequefias zonas
geograficas. Algunos autores reclaman
recientemente la necesaria atencién a estos
estudios®.

El periodismo médico es fundamen-
tal no solamente en la difusién de la cien-
cia, sino que también es bésico a la hora de
crear opinién, definir criterios de organiza-
cién sanitaria y, por supuesto, una herra-
mienta imprescindible para los historiado-
res’.

No son muy numerosas las revistas
sanitarias publicadas en Castilla-La Man-
cha en el pasado, circunscribiéndose casi
todas ellas a capitales de provincia y con
las limitaciones antes expuestas. Entre ellas

1. Lépez Pifiero, J. M* y Lépez Terrada, M. L., Bibliographia Medica Hispanica, 1475-1950. Vol. IX: Bibliometria de las

revistas, 1736-1950, Valencia, 1991.

2. Méndez Alvaro, Breves apuntes para la historia del periodismo médico y farmacéutico espafiol, Madrid, 1883.
3. Fernandez Sanz, J. J., “Metodologia, Archivos y Fuentes bibliograficas para el estudio de la prensa médica” en
Servicio de publicaciones. Universidad Complutense. Documentacion de las Ciencias de la Informacion, n° 18 (Madrid,

1995), pp. 115-142.

4. Martin del Castillo, J. E, “La prensa médica en Canarias: la revista La medicina canaria en el periodo de entre-
guerras (1925-1931)” en Revista Historia y Comunicacion Social, n° 11 (2006), pp- 61-81).
5. Fernan Pérez, J., Datos para la historia del periodismo médico. Boletin de la Sociedad Espafiola de Historia de la Medi-

cina, 1962, I (2).



118 « CUADERNA

destaca la revista Salux, editada en Talave-
ra de la Reina en el perfodo 1933-36.

Salux es citada por Isidro Sdnchez en
su monografia sobre la prensa talaverana®,
recogiendo una cita errénea del Anuario del
libro y las artes grificas (Madrid, 1936), que
establece su publicacién entre 1932 y 1934.
Mas recientemente’ se pudo tener acceso a
cuatro nimeros propiedad de un hijo de
uno de los més activos colaboradores de la
revista (Rosendo Bravo). Finalmente, con la
colaboraciéon de la familia de uno de sus
fundadores y redactor jefe (Francisco
Andrés Henche) se ha podido localizar la
coleccién, casi completa, en la Biblioteca de
la Facultad de Medicina de Valencia.

En la provincia le antecede algin
esfuerzo editorial como el Boletin del Insti-
tuto provincial de Higiene de Toledo, pero evi-
dentemente este tiene un caracter oficial,
abundando en suministrar informacién
administrativa, proveniente con frecuencia
de la Direccién General de Sanidad, esta-
disticas provinciales y anuncios, ademds de
articulos, mientras que Salux adopta la
estructura de una revista cientifica, tal
COmo veremos. ‘

El trabajo de Lépez Pifiero y Terrada
nos ayuda a situar adecuadamente el con-
texto de la aparicion de Salux ® en el perio-
do de entreguerras (1918-1938) se fundaron
en Espafia 252 revistas médicas, 12 de ellas
en 1933, el 46,8% de ellas clasificadas como

de “medicina en general”, como serfa el
caso de Salux. E1 75% de las revistas se edi-
t6 solamente en diez ciudades (grandes
ciudades y sedes universitarias).

La revista surge en una época hist6-
rica convulsa, prefiada de grandes inquie-
tudes, e impulsada por el movimiento
regenerador que recorrid el pais. Aunque,
como veremos, los autores que participan
enviando su produccién proceden de todo
el pais su casa nutricia fue el Centro Secun-
dario de Higiene Rural de Talavera de la
Reina (CSHR), donde trabajaban su direc-
tor y redactor-jefe y alguno de los mas pro-
lificos colaboradores. En este Centro, en su
andadura inicial y hasta el inicio de la Gue-
rra Civil, confluy6 un importante grupo de
profesionales sanitarios, mayoritariamente
de ideologia progresista, aunque no de
manera hegemoénica’. El CSHR se crea en
1932 incluido en el primer grupo de 15 cen-
tros sobre el total de 46 que llegarian a
entrar en funcionamiento™.

Los centros secundarios de higiene
rural forman parte de una estructura pro-
vincial, que se completa con un centro ter-
ciario (Instituto provincial de Higiene) y
centros primarios ubicados en municipios
rurales. Dicha estructura tiene su origen en
las pautas disefiadas por la Organizacion
de Higiene de la Sociedad de Naciones
(Budapest, 1930) y en la Conferencia euro-
pea de Higiene rural (Ginebra, 1931), asi

6. Sanchez Sanchez, 1., Historia y evolucién de la prensa talaverana (1842-1936), Talavera de la Reina, Excmo. Ayun-

tamiento, 1990.

7. Atenza Fernandez, J. y Rodriguez Nicolas, M., “El Centro Secundario de Higiene Rural de Talavera de la Rei-
na”, en J. Atenza Ferndndez y J. Martinez Pérez (editores), El Centro Secundario de Higiene Rural de Talavera de
la Reina y la sanidad espafiola de su tiempo, Talavera de la Reina, Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha,

2001, pp. 75-96.

8. Lopez Pifiero, J. M* y Terrada, M® L., “Las etapas histéricas del periodismo médico en Espafia. Estudio biblio-
métrico”, en A. Albarracin Teuldn, J. M* Lépez Pifiero y L. Sanchez Granjel (editores), Medicina e Historia,

Madrid, Universidad Complutense, 1980, pp. 163-191.

9. El director de Salux era un significado miembro de Izquierda republicana, mientras que su redactor-jefe era
militante del PSOE. Es significativo que los primeros directores del CSHRTR (Enrique Alvarez Romero y Pri-
mitivo de la Quintana) y algtin otro profesional del mismo, como David Ortega, con una amplia formacién
(que inclufa una beca de la Fundacién Rockefeller) y produccion cientifica relevante no publiquen en Salux.

10. Orden de 22 de abril de 1932 (Gaceta de Madrid de 23 de abril).
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como en las experiencias desarrolladas en
nuestro pais por la Fundacién Rockefeller™.

El CSHR desarrollara durante 44
afios (1932-1976) las funciones propias de
este tipo de centros, fijadas en la citada
Orden: estudios demografico-sanitarios,
higiene social, propaganda higiénica, lucha
contra la mortalidad infantil y las enferme-
dades evitables. En la practica integrara los
Dispensarios Antituberculosos (que conta-
ria con una Unidad de Hospitalizacién) y
Antipalidico, puericultura, maternologia e
higiene escolar (incluyendo vacunaciones),
epidemiologfa, higiene, lucha antivenérea
(consulta, hospitalizacién y profilaxis vené-
reo-sifilitica mediante reconocimiento de
prostitutas), odontologia, oftalmologia,
otorrinolaringologia y laboratorio®.

La actividad. del centro se extiende
hasta 1976, afio en el que se cierra coinci-
diendo con la apertura en la ciudad del
Centro Nacional de Demostracién Sanita-
ria, que integra su escaso personal, recur-
sos y funciones en su moderna estructura.

El objetivo de este articulo es realizar
un andlisis bibliométrico de la revista, des-
cribiendo su estructura y las caracteristicas
mads relevantes de sus autores, lugar de tra-
bajo de los mismos, temas cientificos abor-
dados y otros aspectos como la publicidad
presente en la misma, todo ello en el con-
texto de la Talavera de la Reina de entre-
guerras. '

La revista

" Salux edita su primer nimero el mes
de mayo de 1933 en Talavera de la Reina,
manteniendo su produccién con periodici-
dad mensual, sin interrupcion, hasta el mes
de junio de 1936 en que finaliza su publica-
cién por razones obvias. Se editan por tan-

to 38 niimeros de manera ininterrumpida,
de los cuales hemos tenido acceso a 36, fal-
tando los niimeros VIII (diciembre de 1933)
y XXXI (noviembre de 1935), cuya conteni-
do ha podido ser reconstruida a partir de
los indices temdticos aparecidos en los
numeros XX y XXXIV (diciembre de 1934 y
1935, respectivamente).

Se define como una publicacién
mensual de medicina, cirugia, sanidad e
higiene, lo que demuestra que pretende
abarcar de manera integral todas las parce-
las de la ciencia sanitaria®. La sede de su
redaccién y administracion esté en la calle
Prado, 11, de Talavera de la Reina, figuran-
do como director Manuel Ferndndez Cogo-
lludo, redactor jefe Francisco Andrés Hen-
che y administrador Luis Gonzalez de
Miguel. Como érgano de apoyo se estable-
ce un comité de redaccién compuesto por
R. Bravo, L. Diaz Rullo, F. Mas, Teéfilo
Moraleda, R. Planchuelo, José M?* Romero
Aldeguer, V. Sdez de Tejada y G. Sanchez
Soria.

En febrero de 1935 aparece por pri-
mera vez la mancheta de la revista con un
plantel de 31 colaboradores que cubren
practicamente todas las especialidades
médicas, siendo una buena parte de ellos
profesionales del area de Talavera de la
Reina y otros de diferentes provincias.
Entre los fordneos, por su significacién
cientifica, mencionaremos a Vital Aza
(Ginecologia y Obstetricia), M. Bastos
(Cirugia General y Ortopédica), Ricardo
Horno Liria (Ginecologia), Carlos Jiménez
Diaz (Medicina General), Gregorio Mara-
non (Medicina General y Endocrinologia) y
G.R. Lafora (Psiquiatria) (Figura 1).

El formato de produccién era de 16.5
X 24 cm., que podriamos definir como

11. Rodriguez Ocafia, E., “La Salud priblica en la Espafia de la primera mitad del siglo XX”, en J. Atenza y J. Mar-

tinez, op. cit., pp. 21-42.

12. Atenza Fernéndez, J. y Rodriguez Nicolés, M., “El Centro Secundario de Higiene Rural de Talavera de la Rei-

na”, en J. Atenza y J. Martinez, op. cit., pp. 75-96.
13. Salux n°I (mayo de 1933).
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“cuarto menor”. No disponemos de datos
sobre la tirada y distribucién, pero enten-
dermos que la primera no debfa ser muy
amplia al estar dirigida fundamentalmente
a los sanitarios de la comarca de Talavera
de la Reina y resto de la provincia de Tole-
do, siendo muy probable que la misma se
distribuyera igualmente entre instituciones
académicas de todo el pais. De hecho la
tnica coleccién practicamente completa (a
falta de los dos ndmeros citados) se ha
encontrado en la biblioteca de la Facultad
de Medicina de Valencia. El niimero de
péginas es variable, oscilando entre 25 y 55,
con una media de 36,2.

La revista se vende al precio de dos
pesetas el nimero suelto, siendo el precio
de la suscripcién anual 15 y 30 pesetas en
Espafia y extranjero, respectivamente.

Mencién aparte merece la portada
de la revista (Figura 2). Inicialmente es una
sencilla composicién que con un disefio
meramente tipogréfico informa de su con-
tenido. Se ornamenta en sus partes supe-
rior e inferior con una greca propia de la
cerdmica de Talavera de la Reina. A partir
de un momento que no hemos podido
determinar aparece una portada elaborada
con una espectacular filigrana de greca
talaverana, dibujada y firmada por el mis-
mo Francisco Andrés Henche, que unia a
su profesiéon de médico una muy notable
andadura artistica, siendo impulsor y socio
de las fabricas de ceramica Henche y Hen-
che-Montemayor™. En la greca aparecen los
nombres de Hipodcrates y Galeno como
padres de la medicina en la parte superior
del medallén central y Lister, Cajal y Pas-
teur en la inferior como prohombres de la
medicina moderna. También aparecen deli-
cadas grecas de la misma autoria para
remarcar el inicio de determinados capitu-
los o dar término a los mismos.

14. Ballesteros Gallardo, A
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Figuras 1y 2.

., “Ala sombra del éxito: Henche, Ginestal, Machuca y Broncazo”, La cerdmica espafio-

la y Don Quijote, Toledo, 2005, pp. 385-400. Y S. Andrés Dominguez, “El doctor Francisco Andrés Henche: mi

abuelo” en Alcalibe, n° 5 (2005), pp. 469-478.
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Aunque no se indica en ningtn
documento, todo parece indicar que el ger-
men de la revista es el Centro Secundario
de Higiene Rural de Talavera de la Reina,
en el que prestan sus servicios el director y
redactor jefe de Salux, asi como una buena
parte de los autores de articulos publica-
dos. La presencia de colaboradores de la
talla de los citados anteriormente, de los
que solamente se publica un articulo de
Lafora, sugiere un apoyo explicito de los
mismos, como antiguos profesores o com-
pafieros de estudios de los impulsores de la
revista, de los que los dos directivos rese-
fiados deben ser los mas relevantes.

La revista surge de la esperanza del
cambio de régimen, con el nacimiento de la
Segunda Reptiblica, segiin se recoge en el
sobrio “Saludo” que abre el primer niimero
de Salux®. Sus fines son la divulgacién de
materias referentes a Sanidad e Higiene, asi
como de la Clinica. La revista se estructura
en cinco areas: la publicacién de originales,
habitualmente dos por niimero, un “Album
radiogrifico” orientado al perfeccionamien-
to del médico rural, dos secciones (“Revista
de Libros” y “Revista de Revistas”) destina-

das a resumir los contenidos de los mate-.

riales bibliogréaficos que llegan a la redac-
cién de Salux y una seccién titulada
“Varia”, donde se recogen -articulos de
divulgacién y a la que hemos incorporado
diversas notas informativas que no tenien-
do encuadre en ninguna seccién también
deben ser resefiadas. Finalmente es de des-
tacar la publicidad médica, fuente funda-
mental de financiacién.

Estructura de la revista
En total se publican 84 articulos en la

revista, utilizindose tres formatos: Origi-
nales, La pequefia clinica y Sesién clinica
(Tabla 1). Los originales, habitualmente dos |
por ntimero, aunque en alguna ocasién se
publican tres, son 65 (77,3% del total). A
partir del ntimero V hasta el XVII (septiem-
bre de 1933 a septiembre de 1934) se intro-
duce una seccién titulada “La pequefia clini-
ca”, con un total de seis articulos en este
epigrafe (7,1%). El objeto de esta seccién es
la presentacién de casos eminentemente
practicos™, de forma que su presentacién
resultara de mayor facilidad a los médicos
rurales, que por exceso de trabajo se pue-
den ver imposibilitados para realizar un
trabajo més amplio. No se realiza ninguna
mencién al motivo de la supresién de esta
seccién, que se extiende por un periodo
escasamente superior a un afio ;falta de
originales o cambio en la orientacién de la
revista?

En el ndmero X se incorpora la nue-
va seccién “Sesidn clinica”, que se mantiene
hasta mayo de 1936 (N° XXXVII), publican-
dose un total de 13 articulos (15,5%)".
Podemos, por tanto, entender que era
intencién de la redaccién mantener la
publicacién de esta secci6én en los siguien-
tes nimeros. Estas sesiones fisicamente se
realizan el dia 1 de cada mes, a las 11 de la
mafiana, sin que se recogiera el lugar de su
celebracién. En ellas un conferenciante ana-
lizaba el estado de la cuestién respecto al
tema a tratar, para dar paso a continuacién

~aun debate entre los asistentes. En la revis-

ta se publica la intervencién del conferen-
ciante y un resumen de la discusion. Igual-
mente se sefiala como objetivo que estas
sesiones sean un lugar que faciliten la reu-
nién de los compafieros, la confraterniza-

15. “...cuando en todos los 6rdenes de la vida nacional se exteriorizan las ansias de saneamiento y renovacion ha tiempo
latentes en el alma del pais, nuestro espiritu inquieto, encendido perpetuamente en una llama de ilusién, no podia per-
manecer al margen de este impulso regenerador tan necesario a la existencia espafiola, y por ende, a uno de los sectores
de la importancia de la medicina, donde nuestras actividades cientificas y profesionales se desarrollan” (Salux n° 1,

mayo de 1933).
16. Salux, n° IV (agosto de 1933).
17. Salux, n° X (febrero de 1934).
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ci6én entre los mismos y ayudar a superar el
“ambiente tristemente negativo” del médico
rural, finalizando todo ello con una comi-
da. El primer conferenciante sefiala que
esta iniciativa es similar a la emprendida
por la Cruz Roja de Toledo, a la que se afia-
dian la realizacién de cursillos, conferen-
cias, etc. '

Tabla 1.- Distribucién de articulos publi-
cados por formato. Salux, 1933-36

FORMATO NUMERO %
Originales 65 77,3
La pequefia clinica 6 71
Sesion clinica 13 15,5
TOTAL 84 99,9

Ademaés de la publicacién de los ori-
ginales en los tres formatos resefiados Salux
cuenta con otras cuatro secciones, de
menor importancia, pero también clara-
mente significativas. Estas son: “Fichero
radiogrifico”, “Revista de libros”, “Revista de
revistas” y “Varia”.

A través de “Fichero radiogrifico” se
pretende “publicar un dlbum radiogrifico que
recuerde a nuestro compafiero el médico rural
—a quien especialmente va dedicada esta revista-
aspectos de la medicina especializada que con el
tiempo y la distancia de los grandes Centros
haya podido ir olvidando™® (Figura 3). Apa-
rece en 34 ntimeros (89,5% de los 38 nime-
ros estudiados). Todas las imédgenes proce-
den de la coleccién personal de Gonzélez
Cogolludo, médico encargado de los servi-
cios de Tisiologia del Dispensario Antitu-
berculoso de Talavera de la Reina y, como
se ha dicho, director de Salux.

“Revista de libros” tiene por objeto
glosar libros de reciente aparicion (Figura
4). Ya en el segundo nimero de la revista
se advierte a las casas editoras (en castella-

18. Salux, n° I (septiembre de 1933).
19. Salux, n° I (octubre de 1933).

no, francés, italiano, inglés y alemén) de
que en esta seccion se presentardn por dos
veces las fichas bibliograficas de los libros
de los cuales se haya recibido un ejemplar.
En el caso de recibir dos ejemplares se
publicara un estudio critico del mismo rea-
lizado por profesionales ligados a la revis-
ta, asi como de aquellas obras que se con-
sidere oportuno “por la indole de la obra™®.
La breve sinopsis publicada de cada libro
resulta una indudable ayuda para la orien-
tacion de los lectores, en una época en la
que el acceso a la bibliografia nacional e
internacional presentaba grandes dificul-
tades. La seccién aparece en 32 de los
numeros estudiados (84,2%). En total apa-
recen 60 resefias realizadas por tres eva-
luadores: Manuel Ferndndez Cogolludo
(75% de las criticas), Rosendo Bravo (10%)
y Francisco Andrés Henche (5%). El autor
del 10% restante de criticas realizado no
estd identificado. Citas de libros recibidos
se recogen 58, lo que significa la recepcion
real de 29 voltimenes.

Similar consideracién cabe hacer
sobre “Revista de revistas” (Figura 5), que
igualmente encontramos en 32 ndmeros.
En total se realizan 255 resefias de articulos
de diferentes revistas de diversa proceden-
cia regional y tematica (7,5 por revista). Las
recensiones son realizadas por un total de
18 autores, generalmente identificados por
sus siglas, lo que permite reconocer a los
mas implicados en la revista. Los mas acti-
vos son Manuel Ferndndez Cogolludo (33,7
de las criticas), Rosendo Bravo (26,3%), T.
Moraleda (18,4%), Ricardo Planchuelo
(4,3%), Fernando Mas Robles (3,1%) y
Francisco Andrés Henche (2,3%).

En cuatro nimeros aparece la sec-
cién “Varia” (10,8%), que se dedica funda-
mentalmente a facilitar informacidn breve,
a veces sindptica, sobre temas de divulga-
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cién: dodecalogos del médico y de la lucha
contra la tuberculosis, las virtudes del
tomate, trasplante de rifién, ...

Salux recoge hasta 22 notas informa-
tivas que aparecen de manera esporadica:
situaciones administrativas, actividades

docentes, homenajes a ciertas figuras médi-

cas, destacando el rendido en el niimero 29,
noviembre de 1934, a Santiago Ramén y
Cajal, recientemente fallecido, con el titulo
de “El maestro ha muerto”, acompafiado de
una foto dedicada del mismo a los impul-
sores de la revista (Figura 6). Otras noticias
de cierto calado politico adoptan el forma-
to de un editorial y serdn tratadas en otro
apartado de este articulo.

Por tltimo hay que sefialar la impor-
tancia que desde el primer niimero se da a
la publicidad, como fuente de financiacién
de la revista.

En la figura 7 se presenta la distribu-

cién del ntimero de secciones publicadas

en los 38 nimeros.

Autores

En los 38 numeros colaboran 40
autores diferentes, aunque entre seis de
ellos firman 36 articulos (42,8%) del total de
84 publicados (Tabla 2). De ellos tres (Fer-
nandez Cogollludo, Mas Robles y Bravo
Garcia) son profesionales de la comarca de
Talavera de la Reina y vinculados al
CSHRTR.

Tabla 2.- Autores con mayor nimero de
articulos publicados. Salux, 1933-36.

AUTORES N° DE ARTICULOS
Manuel Gonzélez Cogolludo

Vicente Arroba Juzgado

José Maria Gonzélez Galvan

Fernando Mas Robles

José Luis Yagiie y Espinosa

Rosendo Bravo Garcia

Otros autores (34) ' 4

La residencia del conjunto de auto-
res se distribuye entre 13 localidades, sin

U1 U1 N O NI N

Figura 3.

que se haya podido determinar la de seis
sobre los que no existe ninguna referencia.
Cabe resaltar que 10 de los articulos tienen
su origen en pueblos de la comarca de Tala-
vera de la Reina o del resto de la provincia
de Toledo y tres de Avila, con lo que se
cubre uno de los objetivos de la revista:
estimular el desarrollo cientifico en el
medio rural. En la tabla 3 se sefialan los
lugares que agrupan el origen de mayor
frecuencia de origen de los articulos.

Tabla 3.- Lugar de residencia de los auto-
res con mayor frecuencia de publicacién.
Salux, 1933-36.

RESIDENCIA N° DE ARTICULOS
Talavera de la Reina 19
- Madrid : 18
Toledo 14
Sevilla 8
Granada 7
Otras localidades (8) : 18
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En cuanto al centro de trabajo se
identifican 19 diferentes, si bien varios de
ellos han debido ser asignados a consulta
privada, al no aparecer en la revista ningu-
na referencia concreta a hospital u otra ins-
titucién concreta. En la tabla 4 se recogen
los centros de trabajo que aparecen con
mayor frecuencia.

Tabla 4.- Centro de trabajo de los autores
con mayor frecuencia de publicacién.
Salux, 1933-36.

CENTRO DE CIUDAD N° DE
TRABAJO ARTIC.
Centro Secundario Talavera

de Higiene Rural de la Reina 19
Cruz Roja Espafiola ~ Toledo 17
Medicina rural del

drea de Talavera Varios 10
Dr. José Maria

Gonzélez Galvén Sevilla 8
Hospital de S. Lazaro Granada 7
Otros centros (14) Varias 23

Areas teméticas

Los articulos publicados se han clasi-
ficado en las dreas tematicas o especialida-
des que aparecen en la mancheta de la
revista, respetando las denominaciones, si
bien no se corresponde en algunos casos
con la terminologfa actual vy, en algunos
casos, pudiera darse alguna redundancia.
En total son 14 las especialidades en las que
pueden clasificarse los articulos, aunque en
una de ellas (odontologia) no se publica
ningtn trabajo. -

Las dreas con mayor presencia son
Dermosifiliografia (16 articulos, 19,5% del
total). Tuberculosis (13 y 15,8%) y Medicina
- general y Aparato digestivo (12 y 14,6%,

20. Salux, n°® XXVI (junio de 1935).

cada una de ellas). Ya a mayor distancia
aparecen Ginecologia y Obstetricia, Otorri-
nolaringologia y (otras) Enfermedades
infecciosas (5 y 6,1%). El resto de origina-
les se distribuye entre las ocho &reas res-
tantes (Figura 8). Esta distribucién es cohe-
rente con la patologia predominante en la
época (enfermedades infecciosas, con espe-
cial incidencia de tuberculosis y dermove-
nereologia). Medicina General y Aparato
digestivo son dos grandes dreas que encua-
dran un gran nimero de problemas de
salud. La ausencia de un nimero mayor de
publicaciones de Cirugia general y. Huesos
y articulaciones puede deberse a la ausen-
cia de esta actividad de manera especifica
en el Centro Secundario de Higiene Rural
de Talavera de la Reina, lugar de donde
surge un buen niimero de los articulos. El
escaso nuimero de publicaciones en Pedia-
tria no puede justificarse por las razones
anteriormente expuestas para otras areas,
pensando que pudiera ser motivada por el
escaso interés de los profesionales del
CSHRTR responsables de esta drea. Tam-
bién se advierte, como es 16gico, una clara
correspondencia entre el nimero de publi-
caciones por area temética y la de los pro-
fesionales mas activos.

En el Anexo I se presenta una tabla
con el conjunto de los 84 articulos publica-
dos y su autor, que puede resultar de utili-
dad para interesados en profundizar en el
conocimiento de la revista o en los temas
que se abordaron en la misma. Por su inte-
rés especifico para el conocimiento de la

situacidén en el drea de Talavera de la Reina

resaltamos el articulo “Algunos datos sobre la
labor desarrollada en el Dispensario Antituber-

culoso de Talavera de la Reina”®, de Manuel
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Fernandez Cogolludo, asi como la serie de
tres articulos de Francisco Celdran Conesa;
“Estudio critico de la mortalidad infantil en el
medio rural”, “Importancia de la eugenesia en
el medio rural” e “Higiene prenatal. Su
influencia sobre la mortalidad infantil”® en los
que desde un punto de vista tedrico se
aborda uno de los principales problemas
de salud de la época: la alta tasa de morta-
lidad infantil, los factores que la condicio-
nan y posibles medidas preventivas.

Editoriales y cartas

La revista Salux no cuenta con estos
apartados, clasicos en practicamente todas
las publicaciones periédicas. Atn asi publi-
ca cuatro articulos que podrian ser englo-
bados en estas categorias. El primero de
ellos, ya citado, es el “Saludo” del primer
numero, en que se presentan los propésitos
de la revista.

Hay que esperar hasta el ntimero
XXXV para que aparezca un nuevo articulo
informativo y de opinién®. Se titula “;Médi-
cos de toda Espafia, unios!” y aparece firma-
do por “La Direccién”. En él se da cuenta de
la remisién a la Junta de Gobierno del Cole-
gio de Médicos de Toledo (se especifica que
fue solicitado por la misma) del Antepro-
yecto de Ley sobre Seguro de Enfermedad,
elaborado por el Médico titular de Talavera
de la Reina y miembro de la redaccién de
Salux (redactor-Jefe) Francisco Andrés
Henche®. Esta iniciativa se enmarca en el
intenso debate que sobre el tema existe en
Espafia en esta época.

El articulo expone que el anteproyec-
to se basa en el compromiso adquirido en
Ginebra por el Gobierno al ratificar el Con-
venio del afio 1932 y en la precaria situa-

cién de la sanidad en nuestro pais*. Las
bases de la propuesta son: la inclusién obli-
gatoria de los trabajadores cuyo salario no
exceda de las quince pesetas; la participa-
cién de los patronos mediante una cuota; se
fijan los beneficios de los trabajadores en
cuanto a asistencia sanitaria (consulta,
medicacién y hospitalizacién) y subsidios
por enfermedad, maternidad, muerte y
paro forzoso, credndose bolsas de trabajo y
comedores y cooperativas sociales; se fijan
las retribuciones de los médicos segun
puesto (10-18.000 pesetas anuales), esti-
méndose la necesidad de profesionales
sanitarios en mas de 18.000 profesionales;
se crean quinquenios, jubilaciones y un
capital de previsién por afios de servicio,
asi como de vacaciones pagadas, pensiones
para ampliacion de estudios en Espafia y
en el extranjero y vivienda higiénica en los
pueblos. '

Se crean los niveles local, distrital,
provincial y central, sobre principios de
descentralizacién. El sistema se define
como sencillo y rapido, proponiéndose
como Institucion rectora una Colectividad
Profesional Médica, constituida por todos
los médicos de Espafia, con la cooperacién
de patronos y trabajadores y la fiscaliza-
cién del Estado.

El anteproyecto consta de 331 articu-
los y se dice que cuenta con un estudio
actuarial y social detallado y completo. Ter-
mina el editorial solicitando la unién de
todos los médicos en defensa de esta pro-
puesta. Resaltamos el llamamiento del arti-
culo 118 del anteproyecto: “Todos los Médi-
cos del Seguro procurarin ajustar su conducta,
como técnicos y como Directores de la Institu-
cién, en sus respectivas zonas y departamentos,

21. Salux, n® XXVIII (agosto de 1935), n° XXX (octubre de 1935), n°® XXXI (noviembre de 1935, ntimero no dispo-

nible).
22. Salux, n° XXXV (marzo de 1936).

23. Hay que recordar la militancia politica del director y redactor jefe de la Salux (nota 1). _
24. Entendemos que se refiere al Convenio 24 de la Organizacién Internacional del Trabajo, relativo al seguro de
enfermedad de los trabajadores de la industria, del comercio y del servicio doméstico, ratificado por Esparia

en 1932.
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a las normas de mds estricta justicia, honradez,
probidad y austeridad, propias de hombres res-
ponsables de sus cargos,...”.

) El inicio inmediato de la Guerra
Civil impide conocer el impacto real que la
propuesta hubiera podido tener.

En el mismo ntimero XXXV aparece
otro articulo, firmado por F. Andrés Hen-
che, con el titulo de “Estampas de Justicia
Republicana en Salux”. En él se da cuenta de
la reposicién de Manuel Gonzalez Cogollu-
do en el cargo de Médico encargado del
Dispensario de Tisiologia del Dispensario
de Talavera. Atin cuando con anterioridad
no se habia informado sobre el cese del
mismo en el puesto citado, hecho que
debi6 ocurrir en 1934 como se comprueba
en las 6rdenes de la Gaceta de Madrid de 5y
25 de marzo de 1936%, por las que se le
repone en su puesto de trabajo®. Henche
parece atribuir el cese a algiin problema
con la edicién de la revista, puesto que
dice: “En Salux, un dia se recibe la carta con-
minatoria, impetrando la ley de imprenta, para
que nuestro comparfiero rectificase el pié que
suele poner a las magistrales radiografias del
dlbum que viene publicando en esta Revista. La
Gaceta no habia hablado nunca de tal destitu-
cién o cesantia”, y, por lo tanto, la citada carta
no tenia fuerza de razén, ni de justicia, ni de
oportunidad. No rectificamos”.

Continta explicando Henche que

25. Gaceta de Madrid, n° 65 y 85 (5 y 25 de marzo de 1936).

‘Figura 5.

estos hechos ocurrieron en un momento en
que Gonzalez Cogolludo debia prestar
auxilio médico a su familiar mas querido
(sin especificar)®, viéndose afectado moral-
mente por ello. Finalmente Henche se con-
gratula de que “Las piezas de la Justicia Repu-
blicana han vuelto a quedar exactamente aco-
pladas, después del transitorio desplazamiento.
jEnhorabuena a Gonzdlez Cogolludo y a la
Repiiblica!. Homenaje respetuoso a la mdrtir
lastimada”.

, Revisadas todas las publicaciones de
Gonzélez Cogolludo en el apartado de
Salux “Album radiogrifico” en los afios 1933
y 1934 no aparece ningtin comentario en el
pie de las radiografias que se pueda inter-
pretar como problemético, limitdndose a
valoraciones técnicas de las radiografias y a
consideraciones diagndsticas. Desafortuna-
damente, como ya se sefial6, falta el ndme-
ro 8, de diciembre de 1933, por lo que no se
puede descartar que fuera en este niimero
donde se generara el problema que dio
lugar al cese de Gonzélez Cogolludo, aun-
que ello no parece probable.

Otra informacién complementaria se
ofrece en el niimero XXXVI de Salux en el
que se publican dos cartas de la Agrupa-
cién de médicos liberales®. La primera de
ellas estd dirigida a Gonzalez Cogolludo y
firmada por el Dr. Encinas, Secretario de la
Comisién Ejecutiva de la citada agrupa-

26. Sorprendentemente en tan breve espacio de tiempo aparecen dos 6rdenes préicticamente idénticas, sin que la
segunda se presente como correccién de errores de la primera, haciendo referencia respectivamente al cese
producido por sendas érdenes de 20 y 24 de noviembre de 1934, ninguna de las cuales aparece en la base de

datos histérica de la Gaceta de Madrid.

27. Esto refuerza la hipétesis de que la o las érdenes de cese no se publicaron en la Gaceta de Madrid.

28. Se trataba de la amputacién de una pierna a su mujer (carta personal de 7 de julio de 1935 , de Gonzélez
Cogolludo a su “correligionario y amigo” Augusto Barcia Trelles, Diputado en Cortes y posteriormente Minis-
tro y Presidente accidental del 19° Gobierno de la Reptblica).

29. Salux, n° XXXVI (abril de 1936)..
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cién®, en la que expresa su satisfaccion por
la restitucién. de Manuel Gonzéilez en su
puesto.

La segunda carta, dirigida a la opi-
nién ptblica, relaciona el cese de Gonzélez
Cogolludo con los “sucesos de octubre” de
1934 cuando “la Subsecretaria de Sanidad
regentada por el Dr. Bermejillo, continuando la
tdctica de persecucién y engendradora de odios
Yy amenazas que siguieron nuestros politicos lla-
mados de orden, “tuvo a bien” declarar cesante
por encontrarse en situacion de prision y proce-
sado por un Juzgado militar, al Dr. Gonzilez
Cogolludo, médico encargado de los Servicios de
Tisiologin del Dispensario y Enfermeria de
Talavera de la Reina”. Contintia haciendo
referencia a que esa decisién se tomé sin
abrir ningtin expediente, sin atender expli-
caciones y sin esperar al fallo del Consejo
de Guerra, criticando duramente la actua-
cién autoritaria y la “camarilla politica sani-
" taria que deshacia la Sanidad”, para terminar
congratuldndose de la reposicién en su car-
go de Gonzélez Cogolludo.

Asi pues, la relacion del cese de Gon-
zélez Cogolludo con los “sucesos de octu-
bre” es més probable por la precisién de la

Figura 15.
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cita, la relacién cronolégica y la significa-
cién politica de éste. En todo caso no se
puede descartar algtin otro conflicto como
el expuesto sin detalle por Andrés Henche,
a la vista de la alusi6n directa de éste y a la
precision con que suelen expresarse en la
revista.

30. La Agrupacién de Médicos Liberales fue un érgano activo durante la IT Reptiblica, posiblemente relacionada
con Izquierda republicana. Al menos durante el afio 1937 se edit6 un Boletin Profesional de la Asociacion de
Meédicos Liberales. En la Gaceta de Madrid (8 de agosto de 1936), n°® 221, se publica un decreto por el que se crea
la Junta Central delegada para la organizacién de hospitales, puestos de socorro y dispensarios en todo el
territorio nacional, asigndndose una de sus vocalias a la citada Agrupacién
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Publicidad

La publicidad que se ofrece en Salux
es variada, tanto en cuanto a su naturaleza
(medicamentos, alimentos, instrumental,
laboratorios, etc), como a su procedencia,
nacional y local. Su importancia como
fuente de financiacién de la revista se resal-
ta con la aparicién de una nota en la que se
especifica: “No olviden nuestros léctores que
los anuncios es la base econémica de toda revis-
ta profesional. Conviene, por tanto, que, en
igualdad de circunstancias, den lugar en sus
prescripciones a los productos de las casas que
nos favorecen con su propaganda”™. Esta nota
permanecerd en la revista hasta el final de
su publicacién.

~ En los 36 ntimeros consultados apa-
recen un total .de 62 anunciantes y 423
anuncios (Figura 9), lo que ofrece un pro-
medio de 1,7 y 11,7 por ntmero, respecti-
vamente. Podemos estimar como significa-
tivos estos ntimeros en una revista modes-
ta, con un niimero de péginas no muy ele-
vado y una tirada que se supone no muy
amplia. La categoria mas frecuente, tanto
en anunciantes como en anuncios es la de
medicamentos, seguido de libros y alimen-
tos.

Los anuncios de empresas naciona-
les o multinacionales engloban a empresas
que persisten en la actualidad (Roche,
Ulloa, Nestlé, Editorial Labor, Gustavo
Gili,...) y otras muchas que ya no estan en
el mercado. Llama la atencién la dispersion
de las casas anunciantes que, si bien tienen
residencia mayoritaria en Madrid y Barce-
lona, esto no excluye la frecuente aparicion
de anuncios procedentes de otras ciudades
del pais (Sevilla, Valencia, Malaga, Zarago-
za,...).
Los anuncios locales o regionales los
relacionamos por su interés (Figuras 10-
17): El laboratorio Merchdan, de Quismondo
(Toledo), que producia productos como el
Calcio-Adrenol y el Oftalmin, ligado a la

31. Salux, n° XIV (junio de 1934).
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Figura 12.

farmacia Merchan de esta localidad, esta-
blecimiento que en la actualidad permane-
ce en manos de la misma familia, asi como
los productos Vélez de Oropesa (Toledo),
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otra familia que mantiene su presencia en

el campo farmacéutico. Otros anunciantes

son meros distribuidores con con residen-
cia en la comarca de Talavera de la Reina
(Pueblanueva, Navalmoral de la Mata), o
bien se refieren a consultas o productos no
sanitarios (agua mineral, imprenta). Tam-
bién remarcamos la presencia de laborato-
rios con sede en la actual Castilla-La Man-
cha (Villarrobledo, Granéatula).

Conclusion

Salux es una experiencia editorial de
notoria importancia en su momento y des-
de la perspectiva histdrica. La aparicién de
una revista de medicina en la Talavera de la
Reina de los afios 30 del siglo pasado, con
una poblacién de alrededor de 15.000 habi-
tantes, que persiste durante mas de tres
afios y cuya presencia fue solamente trun-
cada por el estallido de la Guerra Civil y la
dispersion de sus promotores, es un hecho
insélito no solamente en la ciudad, sino
también en la regién. La disponibilidad de
la préctica totalidad de los nimeros de la
revista permite realizar un andlisis histéri-
co y bibliométrico detallado.

Su orientacién hacia el colectivo de
médicos rurales es otra caracteristica a
sefialar. Desde el principio incorpora sec-
ciones orientadas tanto a facilitar su forma-
cién (revision de libros y revistas, fichero
radiografico) como a su participaciéon
(publicacién de articulos elaborados por
los mismos —la pequefia clinica, sesién cli-
nica-), aspecto que se puede certificar revi-
sando la autoria de los articulos y el lugar
de trabajo de sus autores. La calidad cienti-
fica de la revista es avalada por la categoria
profesional de sus colaboradores, figuras
muy relevantes de la medicina de la época.

Sorprende el abordaje de temas de
tanta significacién como la propuesta de
creacién de una Ley sobre Seguro de Enfer-
medad, elaborada por uno de los principa-
les impulsores de la revista, que contenia
elementos de gran modernidad. Igualmen-

Figura 13.

Figura 14.

te nos permite conocer algtin episodio tras-
cendente de la politica sanitaria en la loca-
lidad, en una compleja época histérica. La
implicacién de directivos de la revista en
partidos politicos progresistas condiciona
indudablemente estos hechos.

El andlisis de la publicidad que con-
tiene sus paginas nos ofrece una perspecti-
va hasta ahora desconocida de la presencia
y uso de medicamentos, productos de labo-
ratorio, literatura cientifica, etc., especial-
mente en lo que concierne a su presencia en
Talavera de la Reina y su comarca.
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REVISTA SALUX (1933-36)
DISTRIBUCION POR SECCIONES

Varia
Revista de revistas
Revista de libros

Fichero radiografico

Originales

0 . 10- 20 30 40
N° de revistas: 38

REVISTA SALUX, 1933-1936
NUMERO DE ARTICULOS POR AREAS TEMATICAS

Dermosifiliografia
Tuberculosis

Medicina general
Aparato digestivo
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Ginecologia y obstetricia
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Psiquiatria

Odontologia
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REVISTA SALUX, 1933-1936
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Sanatorios
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Ortopedia
Instrumental
Alimentos e

" Libros

Medicamentos
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STADO DE ARTICULOS PUBLICADOS Y AUTORES. SALUX, 1933-36.

AUTOR

J. Riosalido

En ﬁguaA[vsrezSaimdeﬁga

Dr. Vital Aza

Dr. Vicente Arroba

Catedrético - Pr. Dr. Enrique
Suiier

Dr. Gonzalo R. Lafora

FMmRobles

Dr. M. Fernandez Cogolludo

Dr. Barrio de Medina (Jefe de
Servicio)

Francisco Andrés Henche

T Rosandc Bmva

LaTmmiﬁPufmnnarensuconcomnanmaoon!a

Dr. JLuis Yagle y Espinosa

1 neumonias y bronconeumonias por las inyecciones
intravenosas de alcohol

Sobre ca!humnsis Tomas de Amirola y Lépez
Lapeqlioﬁasﬁm Unmsodeuloeradeptemacurado F. Mas Robles -
Mgunas a&peahs del problema de Ias fracturas del M. Bastos Ansart

| espinazo .

| Algunas particularidades del liquen plano de Wilson Enrique Alvarez Sainz de Aja
Fisonomia clinica de algunos candidatos a gastropatas Dr. José M® Gonzalez Galvan
Fisonomia clinica de algunos candidatos a gastrépatas Dr. José M® Gonzalez Galvan
(continuacién) o
Consideraciones diagnosticas sobre un caso de Rosendo Bravo
seudomastoiditis
La clinica: Bubones chancrosos: su terapéutica_| Fernando Mas Robles _
Tratamientos en Tuberculosis Pulmonar Dr. M. Fernandez Cogollado
Sesion clinica: Terapéutica de los abscesos de pulmén, | Dr, Vicente Arroba

Via intraﬁérmwa importancia diagnostica y terapéutica en

Dr. Barrio de Medina (Jefe de
Servicio)

dermoveneorologia
Sesion clinica: Estudio de las nefritis agudas

Emilio Villergas Zuloaga

Via intradérmica: importancia diagnostica y terapéutica en
ia (continuacién)

Dr. Barrio de Medina (Jefe de
Servicio)

|_dermoveneorologia
Sesion clinica: exploracién de funcién renal

Emilio Villergas Zuloaga

Via intradérmica: importancia diagnoéstica y terapéutica en
fa (conclusion)

Dr. Barrio de Medina (Jefe de
Servicio)

Sesion clinica: tratamiento de las dlceras de la pierna por
_la pepsina

Fernando Mas Robles

Algurios casos graves de diarrea tratados con la dieta de
manzanas

Dr. José M® Gonzélez Galvan

Sesion clinica: Casuisticas de abdomen agudo.
_Consideraciones diagnésticas

Dr. Rosendo Bravo

Contribucion al estado de las amigdalas como foco de
|_infecciones (resumen de la tesis doctoral)

Dr. Rosendo Bravo Garcia

Sesi6n clinica: Hiperciorhidrias rebeldes oonsécuhvas a

Dr. M. Fernandez Cogollado

|_inyecciones endovenosas de alcohol
. La pequeiia clinica: precipitacion diagnoéstica en los José Vilar Labrador
_procesos febriles del puerperio _
Distocia materna por obliteracion del cuello uterino Ricardo Horno Liria
Los vértigos desde el punto de vista otorrino-laringolégico | Nicolas Pefialver
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AUTOR

La pequefna clinica: pfesipiwcién diagnéstica en los
ocesos febriles del {conclusion)

José Vilar Labrador

Los cristales invisibles para los ojos: lo que sony para lo
que sirven (Conferencia dada en Radio Toledo en junio de
1934)

Dr. Manuel Pelayo

Accidentes cutaneos debidos al salvarsan: su tratamiento

Fernando Mas Robles

Algunas consideraciones sobre tuberculosis pulmonar y
embarazo :

Dr. Isaac Moreno Alvarez

La isis al iva y dos locos geniales

Dr. Francisco Garrido Quintana

Comentarios sobre un caso de tuberculosis pulmonar

Dr. Norberto Gonzalez de Vega |

El amor en los tuberculosos

Dr. Luis N. de Castro

Contﬁbucian al estudio de los tratamientos esclerosante v
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Dr. A. D. Paris

Contribucién al estudio de los tratamientos esclerosante y
|_quirdrgico de las hamnrmtdes (conclusién) «

Dr. A. D. Parls

Falsas hemoptisis

Dr. M. Fernandez Cogollado

Algo mas sobre la pretendida ginecomastia de la cirrosis
hepética

Dr. José M® Gonzalez Galvan

La reaccion de Takata en el diagnéstico de la tubercu}osis

Dres. Leopoldo Martinez de

Castro y Miguel Alarcon
Carrasco
Pleuresias purulentas en los nifios Dr. M. Fernandez Cogollado
Un caso de sifilis de Ia arteria pulmonar Dr. Antonio e Rubio
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Dr. Liopis Llorente

El desa del en vegetariano en invierno

Dr. J. Luis-Yaglie y Espinosa

El Psoriasis en la Infancia

Dr. Enrique Alvarez Sainz de Aja

Consideraciones sobre el fracaso de tratamiento de las
| Ulceras gastro-duodenales

Dr. José M® Gonzalez Galvan

| Sesion clinica: Comunicacion sobre “Constitucion enla
Insuficiencia Mitral”

Dres. M. Larmga y V. Arroba

Algunos datos sobre la labor desarrollada en el
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Dr. M. Fernandez Cngo!iac_lo
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Dr. José M® Gonzalez Galvan

Sesion clinica: Consideraciones sobre un caso de
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Dres. Antonio Marafion y
Mariano Larruga

Consideraciones sobre algunos casos de Rubéola

Dr. Emilio Miguel Peregrina

Estudio critico de la mortalidad infantil en el medio rural

Dr. Francisco Celdran Conesa
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Fernando Mas Robles
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Dr. Vicente Arroba Juzgado

Embarazos ectépicos

Luis Alonso Calatayud

| La fermentoterapia en los trastornos intestinales

Dr. José M® Gonzalez Galvan
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factor de

Dr. Manuel Pelayo

Sobre régimen dietético-higiénico de la diabetes

Dr. J. Luis-Yagie y Espinosa
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Electrocardiografia (conferencia tomada taquigraficamente,
del cursillo de cardiologia de la Cruz Roja de Toledo)

Dr. Vicente Arroba Juzgado

Sesion clinica: Qﬁi@e hidatidico de musculo intercostal
externo

Dres. Ramén Delgado y Vicente
Arroba

Sesidén cﬁnica Neumotorax espontaneo de un nifio

Dr. Mariano Larruga
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Dr. José Antonio Navarro
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Dr. J. Luis-Yagiie y Espinosa
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